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» HC Marbella

= Cardiologia

= Cirugia General y Digestiva

» Ginecologia

= Oncologia

= Radiologia

» Traumatologia y Rehabilitaciéon

= Urologia

... Yy mas de 30
especialidades médicas
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HC Marbella

El paciente es nuestro centro de atencion
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HC se apoya en un equipo médico de
gran rigor, profesionales pioneros en sus técnicas
y exigentes en los resultados, seleccionados
entre los mas prestigiosos médicos nacionales e
internacionales para formar parte de un equipo
multidisciplinar y de prestigio.

Los pacientes son nuestros invitados.
Nuestro objetivo son las personas a las que
tratamos. Todo nuestro equipo se centra en el
servicio y atencién al paciente, asegurando su
cuidado, garantizando una estancia Gnica, con los
mayores estindares de calidad y bienestar.

Garantizamos a los pacientes que se
someten a una intervencién o tratamiento, disfrutar
de una privacidad total a lo largo de toda su estancia
y recuperacién. Un ambiente Unico en el que se
cuidan todos los detalles, un lugar incomparable
para recuperar la salud vy la calidad de vida.






Cardiologia

Haz que el cuidado cardiovascular sea una
rutina en el cuidado de tu salud

HC Marbella te ofrece un programa de salud cardiovascular, todo ello
combinado con el tratamiento médico mas avanzado en prevencién y manejo de
enfermedades del corazon.

Nuestro equipo multidisciplinario combina cardiélogos experimentados,
ademds de especialistas en medicina interna, en endocrinologia y nutricion.
Juntos ofrecemos una amplia gama de servicios cardiovasculares a medida para
hombres y mujeres, incluyendo la evaluacion de riesgos y evaluacion de los
sintomas cardiovasculares, la gestion de estilo de vida, las pruebas de diagndstico y
tratamiento.

Servicios de la Unidad de Cardiologia:

= Chequeo cardiolégico de acto * Programa ANTITABAQUISMO
Gnico que incluye: = Ecocardiografia Doppler-color
= Ecocardiograma = Rehabilitacién cardiovascular
= Ergometria = Técnicas de esfuerzo
= Holter = Estudio electrofisiologico
= MAPA 0 RACTA (medicion = Implantacion de marcapasos
ambulatoria de presion » Cardio TAC multicorte

arterial)



Cirugia General y Digestiva

La minima incision que permite abordar la
cirugia con resultados precisos

Realizamos cirugia laparoscépica avanzada, lo que permite al paciente
tener una estancia hospitalaria mas corta, reduce el dolor posquirdrgico y ofrece una
recuperacion mas rapida.

Nuestros profesionales médicos examinan minuciosamente el problema de
cada paciente para ofrecerle la mejor solucion posible. Somos expertos en técnicas
laparoscépicas: Defendemos que una minima incisién es vital para una recuperacion
rapida y efectiva.

Garantizamos una accion integral y coordinada antes, durante y después de
su tratamiento quirurgico.

HC Marbella ofrece una gama completa de tratamientos
médicos y quirdrgicos de las enfermedades digestivas,
incluyendo:

Unidad Digestivo

= Ulceras estomacales = Es6fago de Barrett
= Endoscopias digestivas = Enfermedad de Crohn
= Eco endoscopia diagnéstica = Unidad de Obesidad:

y terapéutica bal6n intragastrico, POSE



Unidad Cirugia General

= Cirugia con técnicas
laparoscépicas minimamente
invasivas.

= Cirugia de la enfermedad por
reflujo gastroesofagico

= Cirugia de la colelitiasis

= Cirugfa oncologica abdominal:
cancer colorectal, biliopancredtico,
de las metastasis hepaticas, de las
suprarrenales y del bazo

= Cirugia de la hernia abdominal sin
tension

= Cirugia conservadora y
reconstructora inmediata del
cancer de mama

= Cirugia del tiroides

= Cirugia bariatrica: banda gastrica,
bypass gastrico

= Cirugia proctolégica: hemorroides,
fisura, fistula, sinus pilonidal,
incontinencia, prolapso

= Cirugfa de las complicaciones de
las enfermedades digestivas: tlcera
péptica, diverticulitis, enfermedad
inflamatoria

= Cirugia de varices
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La prevencidon comienza por ti.
Queremos que participes en el tratamiento.

La consulta integral ginecolégica incluye:

= Exploracién y evaluacion del paciente.

= Ecografia ginecoldgica y ecografia mamaria.

= Mamografia, segtn las indicaciones de cada paciente.
= Toma de citologia y resultados.

= Frotis y evaluacion cervical mediante colposcopia.

Ademas nuestra unidad de ginecologia esta especializada en patologia mamaria
y de cérvix, asi como en la prevencién y diagnostico precoz de los canceres de ovario,

Utero, vagina.

Nuestro objetivo es ofrecer un diagndstico precoz de cualquiera de estas
posibles alteraciones para garantizar buenos resultados futuros.

Nuestras técnicas incluyen:

= Densitometria 0sea = Colposcopia

= Ecografia vaginal = Citologia cervical-vaginal y de

= Terapias hormonales o alternativas puncién de quistes y lesiones

= Apoyo psicolégico = Marcadores tumorales y estudios

= Ecografia ginecolégica abdominal y genéticos de cancer familiar
vaginal de alta resolucion = Unidad de medicina de la

= Mamografia y ecografia de mama reproduccion



Oncologia

Brindamos a cada paciente una
atencion de excelencia

HC Marbella es el Centro Oncolégico de referencia en la Costa del Sol. El
hospital sigue las lineas terapéuticas mas vanguardistas de la especialidad y desarrolla
todas las técnicas necesarias para el tratamiento de los diferentes tipos de tumores.

Nuestra Unidad de Oncologia basa su actividad en tres
aspectos fundamentales:
= Cuidado personalizado para cada paciente oncolégico.

= Diagnéstico y tratamiento individualizado, segtn perfil genético.
= Enfoque integrado y multidisciplinario del tratamiento de cancer.

Unidades multidisciplinares:

= Cancer de Mama = Tumores Ginecologicos
= Tumores Digestivos = Tumores Urolégicos
= Cancer de Pulmon = Neuro Oncologia

= Cancer Familiar y Consejo Genético = Patologia y Patologia Molecular
= Unidad de Apoyo al Paciente
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Radiologia

Acercamos la innovacion tecnologica
a la consulta de cada dia

Contamos con equipos de radiélogos especializados y altamente cualificados,
con vocacién de renovacion y actualizacién constante, que ofrecen un servicio
radiologico Unico.

Un servicio radiolégico que incluye:

= Radiologia digital = Radiologia intervencionista
= TAC 16 cortes de nueva generaciéon = Ecografia doppler
= Mamografia y ecografia mamaria = Ecografia convencional

Las ventajas para nuestros pacientes implican:

= Menor cantidad de radiacién en cada prueba.

= Mayor calidad en las imagenes que se obtienen.

= Gran rapidez en el procedimiento.

= Consulta multidisciplinar que asegura un diagndstico correcto y el
seguimiento preciso.

= Informacién exacta y fiable, con informe emitido en 24h.



Traumatologia,
Ortopedia y
Rehabilitacion

Evaluacion y

tratamiento del
dolor y la funcioén

del aparato locomotor
a la medida de cada
paciente




La Unidad de
Traumatologia de HC Marbella
estd  especializada en el
diagnostico y tratamiento clinico,
quirargico y rehabilitacién de
cualquier lesion o enfermedad
del aparato locomotor.

Son unidades
especializadas que instauran
tratamientos  individualizados
en todas las dreas de la
traumatologia y con una gran
experiencia en las dltimas
técnicas quirdrgicas, incluyendo

la cirugia minimamente invasiva.

Las Ultimas técnicas quirdrgicas en cada una de nuestras
especialidades ortopédicas incluyen traumatologia general y cirugia traumatologica.

Unidades especializadas en:

= Lesiones del pie y del tobillo

= Lesiones de la mano

= Lesiones de hombro y codo

= Medicina deportiva

= Oncologia traumatoldgica

= Artroscopia

= Cirugia de protesis total de cadera 'y
rodilla

= Artritis y reumatismo - Reumatologia

= Unidad de columna vertebral -
Neurocirugia



Urologia

La Unidad de Urologia ofrece al paciente los
ultimos tratamientos médicos quirtrgicos

Una revision anual a partir de los 50 afos ayuda a la deteccion precoz del
cancer de prostata y otras enfermedades urolégicas.

Cada caso es discutido en comité médico, examinando los posibles beneficios
y efectos secundarios asociados con cada tratamiento con los pacientes. La unidad se
complementa asi con el resto de Unidades de HC Marbella, como Radiologia, Cirugia
General y Oncologia para asegurar que estamos ofreciendo un tratamiento integral,
personalizado y coordinado.



Tratamientos
innovadores y
opciones minimamente
invasivas, sin cicatrices,
para procedimientos
urolégicos y renales.

Enfermedades

= Cancer de prostata

= Cancer renal

= Cancer de testiculo

= Cancer de vejiga

= Hiperplasia benigna de prostata
= Incontinencia urinaria

= Litiasis renal

= Prolapsos

= Urologia pediatrica

Pruebas diagndsticas
= Ecografia transrectal prostatica
= Pruebas endoscopicas

Tratamientos

= Cirugia laparoscépica

= Laser verde KTP

= Procedimientos endourologicos

Investigacion
= Ensayos clinicos




High Care

International Hospital

Casa Santa Isabel s/n.
Urb. Las Mimosas
29660 Marbella (Malaga). Espana

Tfno.: +34 952 908 628
Fax: +34 952 908 748

www.marbellahighcare.com

info@marbellahighcare.com



SAN PEDRO
DE ALCANTARA

Rotonda

Casino
Marbella

Soterramiento

€ Estepona

PUERTO
BANUS

Gran Hotel
Guadalpin Banus

Ruta desde Estepona

> Ruta desde Marbella
Ruta por Nueva Andalucia Coordenadas: Latitud 36.485664 - Longitud -4.970016






