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Endometriose: Erkennen Sie die Zeichen

Wenn ihre Regeln sehr stark sind oder Sie starke Schmerzen wéhrend der Menstruation haben, ist es sehr wahrscheinlich, dass Sie an
einer Endometriose leiden. Es ist wichtig, diese so schnell wie méglich zu diagnostizieren, um sie erfolgreich zu behandeln.

Wenn Sie an einigen dieser Symptome leiden, kommen Sie zu uns. Ein rechtzeitiger Besuch kann kinftige Probleme vermeiden:

> Starke Regelschmerzen

> Schmerzen ausserhalb der Periode

> Schmerzen wahrend des Geschlechtverkehrs
> Fruchtbarkeitsprobleme

> Schmerzen beim Stuhlgang

Trotzdem hat ein Teil der Frauen mit Endometriose nur sehr wenige Symptome oder sogar keine, und die Krankheit
wird nur durch Zufall diagnostiziert, z.B. wéhrend einer Bauchoperation.

Endometriose ist eine gutartige Krankheit, an der viele Frauen wéhrend ihrer fruchtbaren Jahre leiden.

Die Zellschichten, die normalerweise die Gebarmutter ausfillen, entstehen ausserhalb dieser, und legen sich an
anderen Stellen des Bauchraumes nieder, wie zum Beispiel an Eierstécken, Eileiter, Scheide, Bénder der Gebérmutter
oder an anderen aussergewdhnlichen Orten wie Darm oder sogar Lunge.

Wie wird sie behandelt? Sie sollten wissen:

Jede Frau istanders und jede Behandlung wird individuell o Endometriose ist keine
gestaltet. Wir missen das Alter der Frau, ihre Symptome

ansteckbare oder durch
und ihren Kinderwunsch bericksichtigen.
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Wenn die Schmerzbekémpfung die Prioritat ist, sind Behandlun
hormonelle Verhiitungsmittel in der Regel ausreichend. Aber ung.
wenn die Lasionen grésser sind, kann eine medizinische
und chirurgische Behandlung erforderlich sein. Leider gibt es o Zysten, welche aus
keine Behandlung, die eine Endometriose vollstandig heilt. der Endometriose

entstehen, sind gutartig und haben nichts mit Krebs zu tun.
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