
Fallo cardíaco
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Eco-doppler

3
Prueba de esfuerzo
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ECG en 24hrs (Holter)
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Monitorización de 

presión arterial en 24hrs 
(MAPA)

5 Razones cardíacas para 
la disnea (sensación de falta de aire)

5 Pruebas diagnósticas para 
establecer el diagnóstico y el tratamiento adecuados

Enfermedad coronaria 1

2

Arritmias (Fibrilación auricular,
Flutter)

3

Enfermedad valvular, principalmente 
válvula aórtica y/o válvula mitral

4

Hipertensión arterial5

Origen cardíaco de 
la disnea

(sensación de falta de aire)
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Electrocardiograma


